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Skolni rok 2020/2021

Za¢neme hezky od zacdtku. V zdfi na startu nového skolniho roku se v plném proudu
rozjela ¢innost v naSem DDM Stod. Do svych fad jsme pfivitali nové ¢leny peda-
gogického tymu i nové ucastniky krouzka.

Otevrelo se ndm vice nez 60 krouzku a prihlasilo se asi 790 zajemcu z fad rlznych
vékovych kategoriich. Tou nejstéZzejnéjsi jsou samoziejmé déti. Ty se k nadm
nejcastéji hlasily na tréninky florbalu a gymnastiky, letos ale velmi zaujal i krouzek
vareni, Minecraftu nebo lega. Pro nase dospéldky jsme zase pripravili aktivity v
podobé cvic¢eni (pilates, jumping, jéga) ¢i keramiky. Pro ty nejmensi jsme opét
otevreli matefské centrum. To muselo byt kvuli obrovskému zdjmu rozdéleno do tFi
skupin.

Naplnénost nasich aktivit nam tak délala od za¢datku obrovskou radost. O to vice
nas mrzi, Zze jsme ji museli uz nékolikrat prerusit. Stale pokracujici pandemie totiz
mimo jiné velmi znatelné zasdahla i do nasich volnoc¢asovych aktivit, a my se tak
museli (a stdle musime) Fidit protiepidemickymi nafizenimi.

V dobé, kdy vychdazi nové ¢islo naseho Domecku, madme zavieno. My viak vérime, ze
se brzo zase vSe vrati zpatky do normalu. Az tak nastane, my budeme pripraveni!

Novi zamestanci

Misa Topinkovad, pedagog volného ¢asu

Jiz pres 20 let se vénuji sportu, nejvice tanci. Pfred par lety
jsem se dostala i k trénovadni, které mé zaujalo natolik, Ze
jsem se rozhodla zménit obor a vénovat se zajmovému
vzdélavani naplno. Krom tance vedu v DDM Stod krouzek
gymnastiky, zalesdka, kreativni klub, sportovni pfipravku a
vareni.

Nikéa Krsovad, pedagog volného ¢asu

Jmenuji se Nikola a sportu se vénuji uz od mali¢ka. Pét let
jsem hrdla zavodné stolni tenis a potom jsem ve svych 13
letech za¢ala s cheerleadingem, kterému se vénuji do ted.
V DDM Stod vedu jumping, matefské centrum, sportovni
pFipravku, gymnastiku a stolni tenis.
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Aktudlni informace

Vzhledem k situaci, kterou bohuzel nemizeme ovlivnit, jsme stdle zavisli na rozhodnuti
vlady o znovuotevieni naseho zafizeni. Dékujeme timto rodi¢im a véem détem za pFizenR,
kterou ndm ddvdte. | pres tuto nelehkou situaci se snazime zapojit déti a jejich rodi¢e do
nejriznéjsich aktivit. PFikladem jsou tfeba stopovacky, online vyzvy, cvi¢eni atd.

Dalsi informace pro rodic¢e se tykd vasich zaplacenych krouzkd. Veskeré platby za
krouzky, které nebudou oducéeny, budou v plné vysi vraceny. My vérime, Ze se nas DDM na
jare otevre. Pokud by vSak mélo dojit na nejhorsi a DDM by mél byt i naddle uzavien,
budou mit vase déti na veskeré krouzky pro dalsi skolni rok rezervace. Nasim prioritnim
zajmem je, aby se déti vratily do skol a na vdéechny volnocasové aktivity.

Rozvrh jednotlivych krouzkd na novy skolni rok 2021/2022 bude z 90% stejny jako v roce
letoSnim.

Sledujte nase stranky, Facebook, Instagram a bud'te pozitivné negeativni na 100D%.

Kam po skole? Preci
do klubu

Cekds na krouzek, odvoz domd nebo nemas odpoledne co na praci? | letos mohou déti z DDM
travit svldj volny ¢as v nasich klubech, kde si mohou zahrdt rdzné deskové hry, vypujéit si
tablet, zahrat si na hernich konzolich atd. O bezpeci déti v klubech se stard vzdy pfitomny
pedagogicky dozor. V pribé&hu roku se déti mohou zuéastnit soutéze Klubaf mésice a Klubaf
roku a vyhrat krdsné ceny. V DDM Stod mdme dva kluby, a to OCEAN a DECKO.

Oteviraci doba klubu:

OCEAN DECKO

PO 12:30 -17:00 PO 17:00 - 18:00
UT12:30-17:30  UT ZAVRENO
ST12:30-17:30 ST 14:00 - 17:30
CT12:30-17:30 CT 16:00 - 18:00
PA ZAVRENO PA ZAVRENO




Vyddavd DUm déti a mlddeze Stod, okres Plzen-Jih, Nadrazni 722, Stod 333 01, tel.: 377 901263

Andrea Kostalova: Z DDM Stod az
do americké reprezentace

Andrea Kostdlova zac¢inala s florbalem u nds v
DDM Stod. Jeji talent ji ale postupné umoznil hrat s
témi nejlepsSimi.

Jakeé byly jeji zacatky? A jak se ze sportovkyné z
malého mésta stala reprezentantka? Nejenom o
tom je ndsledujici rozhovor.

Jak ses dostala k florbalu?

K florbalu jsem se dostala nékdy na prvnim stupni ZS, kdy zadala hrat moje spoluzadka,
a protoze tam nechtéla byt jedind holka, vzala mé s sebou na trénink. Nejprve jsem
méla obavy, protoze jsme hradli spole¢né s klukama, ale postupem ¢asu jsem si zvykla a
bylo to skvélé.

Jaky nejvétsi zazitek mas z DDM Stod?

Ve Stodé jsme méli hrozné fajn partu, proto skoro kazdy zdpas byl svym zplsobem
zazitek. Za nejvétsi ale asi povazuji turnaj na Prague Games v roce 2011, kdy jsme s hol-
kami poprvé ve skupiné porazily Svédky.

V jakém klubu v souéasné dobé pusobis a jak se vam dafFi?

Nyni ptisobim v tymu FBS Slavia Plzen, kde se leto$ni sezéna nedd vibec hodnotit (kvdili
covidu se veskeré soutézZe pozastavily). Mezi nase nejvétsi klubové uspéchy patfi
postup do Extraligy, kde jsme se ale bohuzel udrzeli pouze jednu sezdnu, a poté jsme
sestoupili. Nyni tedy hrajeme prvni ligu Zen.

V soucasné dobé hrajes taky za americkou florbalovou reprezentaci. Pro¢ zrovna amer-
ickou?

ProtoZe jsem se narodila v USA, ale Ziju v CR. Mdm dvoji ob&anstvi - americké a deské.
Nejprve jsem se dostala do SirS§iho kadru juniorek ¢eské repre, ale protoze jsem se ddl
do findIni patndctky nedostala, napadlo nds vyuzZit mého dvojiho ob&anstvi. Sestfenice
hrdala v tymu USA, kde se o mné zminila a uz to jelo. Prvni MS jsem si zahrdla za amer-
ickou juniorskou reprezentaci v Kanadé, a protoze uz o mné védélo vedeni, pozvali mé
na budouci Zzenské vybéry, srazy atd.

Jak moc je v USA florbal populéarni? Dokéazala bys ho srovnat s tim ¢eskym?

Florbal v USA vznikl, ale paradoxné tam neni moc zndmy. Myslim si, Zze podminky pro
florbal v USA maji dobré, a proto to chce jen ¢as, aby se tam florbal postupné zpopu-
larnil. V porovndni s ¢eskym florbalem je znaény rozdil uz jen v poétu hrdéq, soutézi a
lig.

Ceho bys ve florbalu chtéla jesté dosahnout?

Predevsim chci, aby mé stdle naplnoval a bavil. Sen o u¢asti na MS se mi splnil, takze
ted'jen vrdtit zpét do Plzné Extraligu pro nase nadéjné holky z mladsich kategorii.

Co bys vzkazala florbalistim, ktefi chodi trénovat k nam do DDM?

Ve Stodé byla vzdy skvélda parta a podminky pro zdokonalovani, proto se nebojte
neuspéchl a makejte na sobé. VéFim, Ze o vétsiné z vas v budoucnu jesté uslysime.
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Stopovacka Stodem

V dobé, kdy prochdzka na ¢erstvém vzduchu, je moznd to nejlepsi pro nasi imunitu,
jsme pro vds pFipravili Stopovacku plnou ukoll. A ne jednu! Prvni stopovacka totiz
méla takovy Uspéch, ze jsme nevdhali a ihned pripravili druhou navazujici.

Ptate se, o co v takoveé stopovadce jde? Je to viastné jednoduché. Staéi mit po ruce
nasi mapku, teple se obléct, hledat stanovisté, plnit ukoly a je to!

Cy s

==l L

STOPOVACKA

oM . = A
STOPOVACKA

S WA OR | pLNA UKOLU

Fotek, kterych jste nadm poslali, bylo mnoho. Tady jsou alespon nékteré z nich.
Zbytek najdete na nasem Facebooku nebo Instagramu.
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Zijeme online

Jak uz jsme psali na predeslych strankach, koronavirovd pandemie nds donutila uz
nékolikrat béhem skolniho roku zavrit. My jsme ale i tak ani na mali¢kou chvili neza-
hdleli. Nase &innost se totiz okamzité pfesunula z nasich sdll a ué¢eben do online pros-
toru, tedy na nds Facebook, Instagram a YouTube.

Jednou z aktivity byla tfeba florbalovd videaq, ve kterych vdm Roman ukazoval
rGzné florbalové techniky.

Ddle jsme pro vds natodili tanedni a gymnastické vyzvy.

Lenka pro vds natocdila tipy na nejlepsi stolni hry a hraéky pro nejmensi.
Misa s Nik&ou si pak pripravily lekci vareni a cvi¢eni online.
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Priméstskeé tabory

| presto, ze je nds domecek uzavren, je potreba planovat! Prikladem jsou nase oblibené
priméstské tabory. Ty letos chceme uskutecnit béhem letnich prazdnin a ldkdme na né
vSechny déti od 1. tridy ZS. Zaméreni je sportovni a kreativni.

Tak co? Pridds se k ndm i ty?

LETNI
PRIMESTSKE
TABORY

#sport #tanec #gymnastika #kreativ #jumping #keramika

Prvni termin: 26.7. - 30.7. 2021
Druhy termin: 23. 8. - 27. 8. 2021

pfihlasky na www.ddmstod.cz
od 29. bfezna

Cena: 1250 K¢

PFihlagku najdete na www.ddmstod.cz. Poslat ji maZete
emailem na mddmstod®@volny.cz nebo vhodit do
postovni schrdanky.

Cdstku prosim zaplatte v hotovosti v kanceld¥i DDM
nejpozdéji do 31. 5. 2021. Pokud by se tdbor z dGvodu
epidemie neuskuteénil, penize budou vrdceny.

Co je pFiméstsky tabor?

Tdbor bez pFenocovdni. BEhem dne je pro déti
pFipraven zdbavny, sportovni program tak, aby se
nikdo ani chvili nenudil.

Vék déti:

Pfiméstsky tdbor je uréen pro déti ve véku od prvni
tridy.

Gasy:

PFrivézt déti mizZete kazdy den od 7.00 do 8.00 a vyz-
vednout si je 0d 15.30 do 16.00 v budové DDM Stod.
Stravovani:

Kazdy den je pro déti pripraven teply obéd. Dostatek
piti béhem celého dne je samoziejmosti.

Rodice pFibali ditéti dopoledni a odpoledni svacinu.
Napln:

Ndplni tdbora budou rlzné druhy sportd, j6gq, tanec,
celotdborova hra a kreativni tvoreni jako malovani,
keramika, fimo nebo vyroba $perk.

Veskeré informace a pFihldsky najdete na nasich strankdach www.ddmstod.cz.

27. vyddni, vychazi v nakladu 400 kust
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Stodska bublina

DDM Stod vyhlasuje pdatraci akci pro celou rodinu, ﬁ
kterd md ndzev STODSKA BUBLINA .
bublina

patraci akce pro celou rodinu

No, Ffeknete sami. Nezijeme ted trochu v takové
uzavrené bubliné? | presto je ale v nasem mésté spou-
sta mist, na kterd mdzeme byt pysni. A pravé na né
vds prostfednictvim nasi patraci akce vezmeme. Od
pondéli 8. bfezna bude vasim ukolem najit TAJNE
KODY, které jsme rozmistili na riznd mista u nds ve
Stodé. Provdzet vds bude nase hraci karta a spolu s ni
taky nase socidlni sité

Tak co, agenti, jste pFipraveni? Tak mrknéte na nase
stranky www.ddmstod.cz a jdeme do akce!

Stodska

-

Hraci karta i s tabulkou na zapisovdni kodu:

Tabulka k zapisovani k.du:

TAJENKA:
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Slovo reditele

Vdzeni priznivci DDM Stod,

i pfesto, Ze nezazivame zrovna lehkou dobu, snazime se
s nasim tymem soucéasné situace vyuzit k tomu, aby-
chom po skonéeni pandemie mohli nabidnout co
nejatraktivnéjsi aktivity.

Nékterych novinek jste si uz mohli vS§imnout v nasem
parku v zavéru roku, kdy se v parku objevily dva
pingpongové stoly pro Sirokou verejnost. Dalsi
prekvapeni chystadme na zaédtek dubna, kdy v ném
pribudou dvé nové trampoliny zabudované do urovné
zemé. V pldanu je i mensi hf¥isté s umélym povrchem na
dalsi sportovni aktivity. Park se tak v nejblizsi dobé
postupné stane bezpeénou odzou volno¢asového vyziti
pro malé i velké.

V této dobé se vénujeme i upravdm a vybaveni nasich vnitfnich prostor. Kromé novych
interiérovych dveri, vymeény svétel a nové polozenych podlahovych krytin jsme vyuzili i
finanénich prostfedkl z EU projektu Sablony 2, které jsme vyuzili k poFizeni modernich
udebnich pomucek. Az se ndm nds DDM znovuotevie, mdte se na co tésit. V tomto pro-
jektu byla pouzita ¢dastka 1400 000 K¢&, z ¢ehoz na uéebni pomlcky pFipadla ¢astka 800
000 Ké&.

Béhem unora jsme vyuzili spoluprdci a podporu od firmy Sportisimo a rozvezli na 43 skol
pro 59 uditell télesné vychovy sportovni obleéeni a vybaveni. Toto obleéeni je pFipraveno
i pro nase trenéry sportovnich krouzkl. Za podporu v této tézké dobé firmé Sportisimo
moc dékujeme!

DDM Stod tak rozhodné nespi. Nasi pedagogové se aktudiné vzdélavaji formou
nejriznéjsich kurzd, vymysli pro vds stdle nové a nové aktivity a do téhle doby se snazi
prinést i trochu radosti a optimismu.

Doufdam, Ze se s timhle obdobim brzy vyporaddme a co nevidét se zase uvidime.

Roman Kubéna
reditel DDM Stod
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