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16 Dom vek Listopad2016

Novinky v DDM

Novi zaméstnanci

Zveme Vas:

26.11. 2016 Florbalovy turnaj mladsi Zdci
19.12. 2016 Vdnocni diskotéka
4.2.2017  Maskarni ples

Nové krouzky

Novi zaméstnanci:

Lenka Kuéerova:

Aby se to nepletlo, jmenuji se Lenka. Od [
26% m& miZete vidat v DDM jako novou [f
interni  pracovnici, kde se stardm e
predeviim o kluby, ale také vedu fri | '3 ‘
krouzky - Zdlesdka, Tane¢ni skupinu j2% y
a hodiny po&itaili. Pracovat s détmi byl [®
mij sen uz od détstvi, a tak jsem rdda, Ze
tomu tak je, a ja se mohu radovat ,
nekdy i zlobit, s détmi, od rdna do vecera Kontaktujte nds:

Web:
www.ddmstod.eu

!

Facebook:
www.facebook.com/ddm.stod
Instagram

ﬂ www.instagram.com/ddmstod

Rajcée: ddmstod.rajce.idnes.cz

Ahooooj vSem, jmenuji se Michal a od zdri jsem novym
Clenem tymu DDM Stod. Zde se stardm zejména
o propagaci, také ale vedu hned Etyri krouzky - TV STOD,
Stolni tenis, Florbal a Atletiku. No a kdyZz zrovna nejsem
tady, tak mé muzete zastihnout za mikrofonem v rddiu.
Vzdycky jsem si prdl, aby se md prdce stala mym|
koni¢kem. Dnes mizu Fict, Ze tomu tak je.

16. vyddni, vychdzi v ndkladu 3000 kust 1
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Nové krouzky:

Zalesdk:

Je naprostou novinkou,
nejoblibenéjich krouzkli v DDM. Déti se uéi
formou o prirodé, objevuji ji, vyrdbéji z pFirodnin a na
programu jsou i exkurze za zajimavymi profesemi. Pestry
program tak uci déti novym vécem a jesté k tomu je velmi
bavi.

Zdlesdk je v pondéli od 14.00 do 15.30 s Lenkou Kuéerovou.

Tanecni skupina:

Tanelni skupina je uréena pro viechny, ktefi maji rddi
tanec a hudbu. Pro velky zdjem a velky vékovy rozdil jsme
zaloZili taneéni skupiny rovnou dvé. Déti si vyzkousi
vdechny styly tancd a u&i se choreografii uréenou
k verejnému vystoupeni. Jsou tak velmi motivovdny
a tancovani je bavi, coz je prvni krok dspéchu.

a presto se stal jednim z|
zdbavnou |

Tancujeme v Gtery od 16.00 do 17.00
aod 17.00 do 18.00

s Lenkou Kuéerovou.

Gymnastika:

Gymnastika by méla byt zdkladem pro kazdy sport, proto
jsme nevdhali a od letosniho roku jsme ji zaradili mezi
nade krouzky. Je pro holky i pro kluky.

V hodindch gymnastiky zvySuji déti svou ohebnost,
trénuji rozsahy, provadime posilovaci a zpevriovaci cvicenti,
cviky na rovnovdhu, obratnost, lehkou akrobacii, a s tim
véim klademe diiraz na sprdvné drzeni téla a gymnasticky
postoj.

Gymnastika je kazdy ctvrtek od
vedenim Lucie Hroudové.

14.00 do 15.30 pod

O |I|||
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16. vyddni, vychdzi v ndkladu 3000 kust

TV STOD - pripoj sel
Dnesni sny déti a teenagerl uz jsou ddvno dplné
jiné nez driv. Co si myslite, Ze by vdm odpovédéli,
kdyZz byste se jich zeptali na jejich vysnéné
povoldni? Rekli by  kosmonauta? Nebo snad
detektiva? Tézko rict. Jak jde Cas, Fada véci se
méni. Prikladem byl nd$ ndbor, ktery jsme délali na
zdejsi zdkladni Skole. Stalila jedna otdzka
a propuklo doslova davové Silenstvi: ,Sledujete
nékdo YouTube?" V tu chvili ndm bylo jasné, ¢im
chce spousta déti byt - YouTuberem!

Na dikaz toho, Ze jdeme s dobou, jsme se proto
rozhodli vytvorit nd$ vlastni projekt, ktery uz
ted miZete sledovat prdvé na YouTube. Jeho
jméno je TV STOD! V rdmci ného se d&astnici
podili na tvorbé internetového poradu, natdci
videa, vymysli rddiové vstupy a tim vstupuji do
medidlniho svéta, kde se nejvice oceriuje humor a
originalita.

Pripojte se i vy a sledujte, jak se dari
mladym moderdtorim.
Je tady TV STOD!

nasim

mddmstod@volny.cz
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Vitézna pripravka :)
5. listopadu cestovalo druzstvo florbalové pripravky ke svému
prvnimu leto3nimu ligovému turnaji do haly ZCU Plzefi. Cilem
bylo si ovérit nasi vykonnost v konkurenci prednich druzstev
Plzeriského kraje a nasbirat zdpasové zkuSenosti. K velkému
prekvapeni nds i nasich soupert jsme vSechny porazili a slavili
tak necekané vitézstvi v turnaji. Jak se toto vitézstvi rodilo?
DDM Stod:FLK Tachov 5:2 Gély: Kubéna 3, Kuba 2
DDM Stod:FBS Plzefi ,A" 6:3 Gély: Kubéna 3, Kuba 2,

Vdgnerova 1
DDM Stod:FBC Plzeri ,A" 5:3 Goly: Kubéna 4, Kuba 1
DDM Stod:FBS Plzeii B" 7:4 Gély: Kubéna 3, Vdgnerova 2,
Fazelka$ovd 1, Cemoldkovd 1
DDM Stod:FBC Plzefi ,B" 4:0 Gély: Kubéna 3, Spatenka 1
DDM Stod:TJ Tluéna 8:2 Gdly: Kubéna 3, Kuba, Cibulka,
Brandnerovd, Fiél, Cemoldkovd po 1

kolo, které probéhne 18. 12.

1011377544 801 e

Mladsi Zaci ve findle!
Ve stejny den jako druzstvo pripravky cestovalo i druzstvo
mlad$ich Zdkd ke svému prvnimu ligovému turnaji do Plzné.
Zvuénd jména souperd budila respekt, ale ono ndm to $lo a
zastavilo nds a7 ve findle druzstvo FBS Slavie ,A".
Nejdrive se povedlo po dvou vitézstvich vyhrat zdkladni
skupinu po vysledcich.
DDM Stod: FBS Sldvia Plzefi 10:1,
DDM Stod: USK Cheb 5:4
FINALE: DDM Stod: FBS Slavie Plzefi ,A" 1:3
Ve findle nds pordzka 1:3 sice trochu mrzela, ale i tak je
vstup do sezény senzaéni. Stod za kratsi konec ve findle
netahal, ale bohuZel tentokrdte neproménoval vytvorené
dance. S predvedenou hrou u trenéril viddla spokojenost.

Kolik je u nas ucastniki?
Letosni rok mdme 741 Zdkd
a studentli, 75 predskoldka, 165
dospélych v zdjmovych dtvarech.
Kluby Ocedn a Décko navstévuje
212 déti.

Celkem Dim déti a mlddeze
navstévuje pravidelné 1193 osob.

Tento rok mdme celkem 68
zdjmovych Utvard.

Gratulujeme hrdétm a hrd¢kdm a uz se tésime na dalsi ligové |

Jan Gruber (s détmi ha zdpase)

|> Nové vsechny kategorie trénuji

| > Mdme dva nové trenéry licence D a dva

Stripky z florbalu

- DruZstvo pripravky md letos 33 hrdct
(z toho 8 divek)!

Svédskym modelem, kde je cilem, aby
hraé po celou dobu tréninku byl v pohybu,
trénuje se po stanovistich v mensim
poétu hrdéd s vétsim poétem trenérd.

nové rozhodéi licence N - v obou
pripadech Uspésné zkousky zvlddli Vasek
Kase a Jan Gruber

- Uz treti rok po sobé na hostovdni do
DDM Stod prisel brankdr z FLK Tachov
- Dan Kardsek, aby se opét ujal postu
brankdfské jedni¢ky v druZstvu juniord.
> Na ro&ni hostovdni do FBS Plze#
odesel Martin Petrik a Matéj Albrecht,
trénovat budou ve Stodé i v Plzni.

> Novou posilou trenérského tymu
pripravky se stal Ondrej Plocar - kapitdn
druzstva muzd.

> Na roéni hostovdni do Tatranu
Stredovice odedel Dan Pavlac a Alex
Kubéna, oba dva budou hrdt v letodni
sezéné za Stod i Tatran a trénovat ve
Stodé a v Praze

16. vyddni, vychdzi v ndkladu 3000 kust 3

mddmstod@volny.cz
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Florbalova sezona odstartovalal

NaSe druzstva vstoupila do florbalové sezény vitézné.
Druzstvo muzl po &tyfech utkdnich vede tabulku své
soutéZe. Loni druhy tym soutéze by letos rdd Plzerisky
prebor vyhrdl a postoupil. Dosavadni vysledky ukazuji, Zze

by se to mohlo podarit.

Dosavadni vysledky:

DDM Stod : FBC Forsee Plzen 7:0, DDM Stod :
Rokycany 5:1 DDM Stod : FBS Sldvia Plzeri 8:1,
DDM Stod : TJ Jiskra Domazlice 7:2

Plzenska liga muzi —

Druzstvo Z \") R P B BV | BO | BR
DDM Stod 4 4 0 0 12 27 4 23
SPORT 2 2 0 0 6 12 5 7
CLUB Klato-
vy

TJ Jiskra 4 2 0 2 6 15 17 -2
Domazlice B

FBS SLAVIA 4 2 0 2 6 9 15 -6
Plzen C

FBC ROKY- 2 0 0 2 0 2 9 -7
CANY B

FBC FOR- 4 0 0 4 0 4 19 | -15

SEE PLZEN

= - v T+ T35 Tav 5o on O tyden drive vstoupilo do své sezény i druzstvo
Z t 14 . 7 v v /7 7 . ’
ruzeve veterdnl. To stihlo odehrdt uz $est utkdni. S bilanci
W 4 4 O 1 O [ 12|30 M | 19 |tri vitézstvi, jedna remiza a dvé pordzky ziskalo za-
- tim 10 bodld do tabulky. Jelikoz je soutéz
DDM Stod- | 6 3 1 2 [ 10 [ 23] 2] 3 . .. .. . .
Pohodovy vyrovnand a ztrdci i souperi, tak jsme zatim
100D na pékném druhém misté :)
Florbal Usti 4 3 0 1 9 [ 34| 1222 | €1.ligaCR
FBC Coska | 4 5 P 7 | 15 | 12 | 3 |Nejpozdéji - az 23. 10. vstoupilo do své soutéze
Lipa druzstvo juniord. 2. liga CR je velice kvalitni soutéZi,
Florbalova 4 2 1 1 7 | 14| 13| 1 |kde uhrdt dobry vysledek je velice tézké.
% Nastupujete proti druzstvim z velkych mést, kterd
maji mnohondsobné vyssi zdkladnu, vlastni haly, kva-
EBC Trutnov 4 2 0 2 6 13 27 | 14 ., v.vr . . 2 vr
(OTJ) litnéjsi vybaveni. Je to tak trochu boj kocky s mysi.
FORZA Tatran | 2 1 1ol 21151 6 | o |O fovétsi je Sok, kdy Stod tFi utkdni hrdl, tFikrdt
hrdl a je v tabulce na tretim mistél DrZime palce
ASK Lovosice | 6 1 1 4 4 | 22 | 23| a1 | J , ) m m’ , m '3 ’
-LFP aby ftento pohddkovy vstup do sezdny ddl pokracoval.
Florbalova 4 1 0 3 3 8 25 | .14 | DDM Stod : ASK Lovosice 6:2, DDM Stod :
akademie MB Sokolov 8:4, DDM Stod : Chomutov 6:3
SK Florbal | 6 o [ 1] 5 | 1 |17 |4 ] 28 2. liga juniort CR |
Benedov
Pohdr hejtmana ve florbalu - Stod vybojoval
skvélé 5. misto v krajil Druzstvo z v |[R| P B | BV | BO | BR
Druistvo slozené z hrd&l florbalu startovalo pod ndzvem| FBCLiberec 4 4 0 0 12 1 26 10 16
Pohodovy100D na Pohdru hejtmana v Plzni 4. 10. 2016 v Méstské -
sportovni hale. Za G&asti 20 druzstev z Plzefiského kraje| FBSSLAVIA 4 3 1 0 10 1 25 | 11| 14
druzstvo vypadlo tésné az ve étvrtfindle s pozdéjsim vitézem Plzen
turnaje. DDM Stod 3 | 3ol o 9 |20] 9|
Skupina C
Pohodovy 100D - ZS Chluméany 3:2, Pohodovy 100D - ZS$ Stati- _
< ' ASK L - 17 | 2 -
kov 4:0, Pohodovy 100D - ZS Radnice 13:0, Pohodovy 100D - 22. Sf% 6 3 0 9 0 0 3
Z5 Plzefi 2:5 Po zdkladni Edsti 2. misto ve skupiné C. —
Osmifindle FbC Plzef 4 2 | 1 1 7 [ 12] 9 3
Pohodovy 100D - Z5 M&&in 10:2
Ctvrifindle Florbal Chomu- | 4 2 (o] 2 6 | 19| 16 | 3
Pohodovy 100D - Z$ Tolstého Klatovy 3:4 tov
0 5. - 8. misto 5 1. FBC DDM 4 2 |of| 2 6 | 20 | 26 | -6
Pohodovy 100D - 22. ZS Plzen 4:1 Dé&cCin 4
Dk (H0 - FBCGabriea | 3 | 1 |o| 2 | 3 [ 23| 20| 3
Pohodovy 100D - ZS Capkova Klatovy 8:2 Ceska Lipa
Druzstvo sv‘rar'f?valo pod taktovkou trer}er'ske dvojice Corbal Ut B 2 1 0 2 3 S 0 | 4
Lenka Kubénova - Jan Gruber ve sloZent:
Brankdr: Ma’ryqs Kr'av‘rky, obrana: Jan Schejbal, Vaclav Forbal Sokalov | 6 1 0 5 3 % | 21 | 16
Aubrecht, Patrik Kuéera
Utoénici: Dan Pavlac, Kristidn Sobr, Alex Kubéna, Patrik FB Hurrican 6 o | ol s 0 131 37 | 24
Jelinek Karlovy Vary
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https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17193
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=15999
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=15999
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=15999
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17710
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17710
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=18125
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=18125
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17239
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17239
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17943
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17943
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16540
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16540
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17343
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17343
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17343
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16476
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17422
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17422
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16076
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16076
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16076
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17674
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17674
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16242
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17230
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17230
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16058
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16058
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=15981
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=15981
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17392
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16909
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16909
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17194
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17234
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17234
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17266
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17837
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17837
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17180
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17180
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17412
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=17412
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16478
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16515
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16660
https://fis.ceskyflorbal.cz/index.php?pageid=2521&onlycontent=1&team_id=16660
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Priméstsky tdbor ve znameni sportu a tvorivosti

Na podzimni prdzdniny to v DDM Stod ¥ilo sportem a tvoFenim. Celkem |
dvacet déti se totiz zl(castnilo dvoudenniho priméstského tdbora, kde
mohly soutézit o spoustu sladkych, ale i vécnych cen.

V programu si tak déti treba mohly zahrdt fotbal, florbal &i vybijenou,
vydaly se na velkou .bojovku" nebo si mohly vyrobit podzimni vyrobek. To
vée probihalo hned ve dvou druZstvech, jejichz jména si sami tdbornici
vymysleli - ,Nav§tévnici® a .Nej diamant”. Jednim z vrchold pak byla
détskd olympidda. Zde se nasi mladi sportovci utkali hned v péti
disciplindch: béh, hod medicinbalem, skok z mista, presnost a prekdzkova v 0
drdha. A stdlo to za tol Jak kluci, tak holky poddvali skvélé vykony, a bitva|] - ’(: y [
o medaile byla tak o to napinavéj$i. Z chlapcl se nakonec nejlepsim " ;
olympionikem stal Petr Strejc, z dévfat zase nejvice zavdlela Nikola
Tomdnkovd. Dva dny utekly jako voda a ted uZ zase honem zpdtky do
Skoly. Neni ale treba smutnit, brzy se zase uvidimel!

Kdo chce zase na priméstsky tdbor?
7k |Po lspésném tdbofe o podzimnich prdzdnindch, nds Cekaji tento
ﬁ"" $kolni rok je$té dva priméstské tdbory. Jeden termin bude o jarnich
. MARE prdzdnindch 13. 2—17. 2. 2017 a druhy termin bude 10.7—14. 7. 2017.
'—'——"'{f V cené tdbora je pitny rezim, strava a program na cely den. Cena je

B 1200 KE. Zdvazné prihldsky a platbu mlZete provést od 5. 12. 2016
|do 6.2. 2017 v DDM. Déti budou malovat, vyrdbét, sportovat,

£ =qadides

MC Mdja

Jsme velmi rddi, ze materské centrum je |§
plné od prvni hodiny v zdri az do posledni B\ & £ @&
hodiny v kvétnul Rodi¢e si uvédomuji, jak
dlleZity je vSestranny rozvoj od détstvi.
V hodindch na MC Mdja nejen sportujeme,
ale i tvorime. Cvi¢ime pravidelné kazdé
Utery a ¢tvrtek od 10h do 11h.

16. vyddni, vychdzi v ndkladu 3000 kust 5 mddmstod@volny.cz
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Dim dét amlideZe Stod

Nidrafnipzz

www ddmstodeu

v faoebook com /Dnum Détiart ladeces Tod.

OTEVIRAME NOVE I PRO DOSPELE

Pro muZe i Zeny od 16 let

Uvodni hodina: Gitery 22. 11. 2016 od 18 hodin

Cilov3i kategorie:

Od 16let

Pro muZe i Zeny

Trenér:

Emil Baran
2.dan aikikai

Facebook:

Aikido gekijd dojo Stod

Pozor, pozor!

Otvirdme novy krouzek Aikida pro dospélé. Hodiny budou
pod vedenim Emila Barana, ktery vede krouzek i pro déti.
Emil pochazi z Prerova a je mu 31 let. Do Stoda se
pristéhoval teprve minuly rok. Jako maly zkousel karate,
ale nakonec presel na aikido, kterému se vénuje od svych
11 let a pordd se zdokonaluje. Aikido ho naplfiuje a rdd ho
uéi ostatni. Md 2 dany, bavi ho prdce s détmi. Je klidny,
ale také cilevédomy Clovék. V DDM vede aikido pro déti
a od 22. listopadu zaéind aikido
pro dospélé.

| Nevdhejte a
mistol

zarezervujte si

Jak to u nds vypada?

- | KLuB DECKO | _

KUCHYNKA

Otviraci doba klubi:
Pondéli 12.30—17.30
Utery  12.30-17.00
Streda 12.30-17.30
Ctvrtek 12.30- 17.30
Patek  12.30- 15.00

CVICEBNI SAL

=

——

i \ =
o = G | o

ATLETIKA

Dne 30. zdri se uskutelnily zdvody krajského viceboje
pripravek. Pro DDM Stod byla tato sportovni vyprava velmi
Uspésnd. Za tym DDM Stod nds reprezentovalo 12 déti
la z celkového podtu 220 zdvodnikd si nai dva atleti domd
| odvezli bronzovou medaili. Byla to Kldrka Pflugovad v kategorii
| divky 2007-2008, a Matyds Fréek v kategorii 2009-2010.

Véem atletim moc gratulujeme za vysledky a tésime se na
dalsi sportovni zazitky v pristi sezoné!
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Atletické zdvody na Petriné

16. vyddni, vychdzi v ndkladu 3000 kust

6 mddmstod@volny.cz



